Zentrum far
Minimal-Invasive Chirurgie

Abteilung
Gynéakologie und Geburtshilfe

Krankenhaus Sachsenhausen

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Johann Wolfgang Goethe-Universitat
Frankfurt am Main

Darmkomplikationen in der
laparoskopischen Chirurgie

Philipp-Andreas Hessler

3. Forum operative Gynakologie
Berlin 13. bis 15. Dezember 2007

Laparoskoplsche Darmkompl|kat|onen




Laparoskopische Chirurgie: Gradwanderung (1)
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Laparoskopische Chirurgie Gradwanderung (2)
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Laparoskopische Chirurgie: Gradwanderung (3)
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Laparoskopische Chirurgie: Gradwanderung (4)
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Die Laparoskopische Chirurgie
Ist und bleibt
eine Gradwanderung
zwischen Wunsch und Wirklichkeit

Manuelle Fertigkeiten
Erfahrung
Instrumentarium
Team
Indikationsstellung
Methodenwahl
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Eine learning curve wird es
Immer geben, sonst waren wir nicht
soweit wie wir sind

Aber :

Jede neue Methode muss sich
einer kritischen Evaluation stellen |

Laparoskopische Darmkomplikationen
perative Gynakologie Berlin 13.-15.12.2007




Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Komplikationen wird es
Immer geben !
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Komplikationen wird es
Immer geben !

Entscheidend ist:

die Kenntnis der

spezifischen Risiken der
laparoskopischen Chirurgie

zugangs- und methodenspezifische
(allgemeine Operationsrisiken)

Laparoskopische Darmkomplikationen
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Komplikationen wird es
Immer geben !

Entscheidend ist:

die praoperative Aufklarung

zugangs- und methodenspezifische Risiken
(operationstypische Risiken)
(allgemeine Risiken)
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Komplikationen wird es
Immer geben !

Entscheldend i1st es aber auch,

Sie rechtzeitig zu erkennen
(moglichst noch intraoperativ)
und adaquat zu beheben!
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Komplikationen wird es
Immer geben !

aber:

Der inadaguate Umgang mit
potentiellen oder stattgefundenen

Komplikationen ist vermeidbar

Laparoskopische Darmkomplikationen
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Laparoskopische Chirurgie: diagnostische Vorteile
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Laparoskopische Chirurgie: praparatorische Vorteile
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Laparoskopische Chirurgie: Nachteile

Stromverletzung Rektum
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Vesicovaginale Fistel Ureterlasion bei Hysterektomie Hamatom nach Myomenukleation
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MIC-Komplikationen Komplikationstypen

Zugangsspezifische Verletzungen von Blase, Darm oder Gefal3en durch Veress-Nadel
. . ) oder Trokare bei der Laparoskopie, Perforationen bei der Hystero-
Komplikationen: skopie

Methodenspezifische Verletzungen durch das spezielle laparoskopische Instrumentarium

g - . und endoskopische Materialien:
Komplikationen: Organverletzungen durch HE-Chirurgie oder Morcellatoren, Hamato-
me durch technisch insuffiziente Nahttechnik, Ruptur von Bergungs-
beuteln, Darmperforationen durch (unbeabsichtigte) instrumentelle
Manipulation

Operationsspezifische zugangsunabhéangige Komplikationen bei Operationen an bestimmten
- . ) Organen z.B. Blasenscheidenfisteln, Ureter- oder Blasenverletzungen
Komplikationen: bei der Hysterektomie oder Adnexeingriffen

{1 h 1 Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Main Laparoskopische Darmkomplikationen
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QS OP GYN HESSEN 2006 Patienten/Eingriffe

Qualitdtssicherung in der operativen Gynakologie Geschéftsstelle Qualitdtssicherung Hessen

1. Ubersicht = samit Sachsenhausen

Altersverteilung
Bezug: Patfentinnen

Hessen gesamt

B Sachsenhausen

40 - 49 50 - 59 60 - 69

Alter (in Jahren)

33857 Patientinnen
34124 Eingriffen
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QS OP GYN HESSEN 2006 Intraoperative Organverletzungen

Intraoperative Komplikationen

Intraoperative Komplikationen gesamt
- Organverletzung Blase

- Organverletzung Harnleiter

- Organverletzung Urethra

- Organverletzung Darm

- Organverletzung Uterus

- Gefal-/Nervenlasion

- Lagerungsschaden

- andere Organverletzung

- andere intraoperative Komplikation

33857 Patientinnen - 34124 Eingriffe

Organverletzungen insgesamt (520) 1,52 % (0,65%)
Darmverletzungen (94) 0,28% (0,32%)

Anteil Darmverletzungen (94) 18,1 % (50,00%)
Anteil Blasenverletzungen (101) 19,4 % (25,00%)
Anteil Ureterverletzungen (13) 2,5 % ( 0,00%)

> 90% unserer Eingriffe sind laparoskopisch oder hysteroskopisch !
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QS OP GYN HESSEN 2006 QI Laparoskopische OP‘s

Organverletzungen bei laparoskopischen Operationen I

Hessen gesamt Sachsenhausen
N % %

Gynakologische Eingriffe mit laparoskopischem Zugangsweg oder
Zugangswechsel laparoskopisch - offen
- davon mit mind. einer Organverletzung { 80

95 % CI 95% CI
Vertrauensbereich (in %) [07:;11] [03:13]

20

MHHH% T

Verteilung Min. P10 p25 Mittel Median P75 PO
der Kliniken 0,0 0,0 0,0 0,8 0,5 1,0 2,1

Antell laparoskopische Operationen (9346) 27,4 %
Anteil an Organverletzungen (80) 15,4 %
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QS OP GYN HESSEN 2006 QI Hysterektomie (1)

Organverletzungen bei Hysterektomie I

Hessen gesamt Sachsenhausen
% N %
Alle Hysterektomien 077N 303
- davon mit mind. einer Organverletzung ( 146 1,4 1 0,3

95 % CI
[11;18]

- H*M LMMHLHlHMMmuwm I JM

Verteilung Min. P10 P25 Mittel Median P75 Pa0 Max.
der Kliniken 0,0 0,0 0,0 14 0,9 2,3 3,0 6,1

Antell der Hysterektomien (10777) 31,59% (24,5%)
Anteil an Organverletzungen (146) 28,08% (12,5%)
Komplikationsrate Hysterektomie 1,35% (0,33%)

> 95% unserer Hysterektomien laparoskopisch durchgefthrt !
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QS OP GYN HESSEN 2006 (benigne) Hysterektomie 2

Intraoperative Komplikationen Hessen gesamt Sachsenhausen

Hysterektomien mit intraoperativen Komplikationen
- Organverletzung Blase
- Organverletzung Harnleiter
- Organverletzung Urethra
Drganverletzung Darm
- andere Organverletzung
- Gefal-/Nervenlasion
- Lagerungsschaden

- andere intraoperative Komplikation

Hysterektomie bei benignen Erkrankungen = 9303

Organverletzungen (n = 139) 1,494 %

« Darm (31) 0,33 %
 Blase (57) 0,61 % Urogenitaltrakt = 65 %
o Ureter (5) 0,05 %
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie Darm (1)

Darmverletzungen sind typische Komplikationen der laparoskopischen
Chirurgie (in der Gynakologie) als Zugangsweq und Methode:

» als Folge des Zugangs (Veress-Nadel, Trokare)

> als Folge der Methode (HF-Chirurgie, mangelnde Ubersicht,
Morcellatoren)

Verletzungen von Ureter und Blase sind typische Komplikationen der
Hysterektomie als Operation:

» als Folge der engen anatomischen Nachbarschaft im Urogenitaltrakt
> als Folge der Methode (HF-Chirurgie, mangelnde Ubersicht)

Logische Konsequenz: als Kombination beider Risiko ist gerade die
laparoskopische Hysterektomie pradestiniert fir Komplikationen.
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QS OP GYN HESSEN 2006 Blase/Darm/Ureter

) Darm Blase Ureter

Adnexeingriffe 8056

- Organerhalt 5502 , 4 0,07%
- Ablativ 2156 , 7 0,32%
- Ovarial-Ca 398 | 2 0,50%

Uteruseingriffe 11666

- Organerhalt 1337 , 6 0,45%
- Hysterektomie 9303 , 57 0,61%
- Corpus-Ca 691 | 5 0,72%
- Zervix-Ca 335 , 3 0,89%

19722 84

" Nur abdominale, vaginale und laparoskopische Operationen
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QS OP GYN HESSEN 1997-2002 Hysterektomie

Intraoperative Komplikationen der Hysterektomie
1997-2002 nach Zugangsweg

Zugang Anzahl Ureter | Andere Gesamt
Vaginal 5 164
0,03% 0,89%

Abdominal - 181
D14 1,149% *

o 24
o e

*P>0,5
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Additive Komplikationenrate LSK + Hysterektomie

1,6

1,4

1,2

Zugangs- und

1 Methodenspezifisches
» Rest-Risiko*

(Darmkomplikationen)

0,8

0,6

Zugangs- und
Methodenspezifische
,learning curve*

0,4

0,2

O T T T T T T T T T T
1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

- |_aparoskopie insgesamt (Darm) Hysterektomie (Urogenitaltrakt)

Bei ~ 1000 operativen Laparoskopien und 350 laparoskopischen Hysterektomien pro Jahr
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Additive Komplikationenrate LSK + Hysterektomie

2,5

Zugangs- und
Methodenspezifisches
» Rest-Risiko*
(Darmkomplikationen)

Zugangs- und
Methodenspezifische
,learning curve*

T T T T T T T T T T

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

— | aparoskopie insgesamt (Darm) Hysterektomie (Urogenitaltrakt)
Komplikationen insgesamt

Bei ~ 1000 operativen Laparoskopien und 350 laparoskopischen Hysterektomien pro Jahr
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie Darm (2)

Verletzungen des Darmes:

e Relativ akut und dramatisch

 Frihstmoglichste Revision erforderlich

 Extrem hohe Morbiditat (Peritonitis, Sepsis, AP) und Mortalitat,
 Re-Operationen

 Langwierige Krankheitsverlaufe, persistierende Probleme

Verletzung des Ureters und Blase:

o Oft schleichend (Nieren-Sono) und klinisch asymptomatisch

« Bel frihzeitigem Erkennen ggf. konservativ (Schienung, Blasen-
katheder)

 Re-Operation (Blasennaht, Fistelrevision, Ureter-Reimplantation)

Darmverletzungen haben einen
hohen potentiell todlichen Verlauf !

Laparoskoplsche Darmkompl|kat|onen




Komplikationsvermeidung Was tun ? (1)

Komplikationen vermeiden
Indikation — Aufklarung — Ubung - Ausristung

Komplikationen rechtzeitig erkennen

Intraoperativ - postoperativ

Komplikationen adaquat behandeln

Zusammenarbeit mit Chirurg/Urologe

senhausen Frankfurt am Main Laparoskopische Darmkomplikationen
iversitat Frankfurt am Main oru perative Gynakologie Berlin 13.-15.12.2007




Komplikationsvermeidung Beispiele
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Komplikationsvermeidung Was tun ? (3)

» ,Chirurgische” (2-tagige) Darmvorbereitung

= ggf. pra-operativ Kolonkontrasteinlauf
» praoperative Koloskopie (MRT, CT), chirurgisches Konsil

» Alternative Zugéange

» Offene Laparoskopie
» Linker Oberbauch (Palmer Punkt)
» Douglas oder transuterin

» Intraoperativ Aufftllen des Darmes mit Methylenblau

= transanal tber geblockten Blasenkatheder (500-1000 ml Blaulésung)
= Punktion betroffener Darmabschnitte (Naht ?)

» Magensonde und Instillation (> 1000 ml)

= Blick von unten®

» Drainagen !!

» Postoperative Diagnostik

= baldmdglichst CT mit Kontrastmittel . ab er
= Kolonkontrasteinlauf

i h . L = Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Maln Laparoskoplsche Darmkompllkatlonen
iR = i

IHIF= N T
Hit




Komplikationsvermeidung Was tun ? (3)

Der Mut zur frahzeitigen
laparoskopischen Revision

(ggf. in Laparotomie-Bereitschaft)
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36 J. (Lsk + Myomenukleation)

Beispiel (3)

Subileus durch Trokarhernie rechts mit
Inkarzeration, Strangulationsileus terminales

lleum mit Durchwanderungsperitinitis
(LSK Laparotomle Dinndarmresektion)
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Komplikationsvermeidung Was tun ? (4)

Der Mut zur
kritischen Reflexion
und einer realistischen

Selbsteinschatzung

Subjektive Faktor !

Laparoskopische Darmkomplikationen
perative Gynakologie Berlin 13.-15.12.2007




Komplikationsvermeidung Subjektiver Faktor (1)

Schlechtes Team
oder Zusammenarbeit

A PTA R |

Selbstuberschatzung
oder Ubermut

Www.VideosLegais.Com.Br

Laparoskoplsche Darmkompllkatlonen




Komplikationsvermeidung

Mangelnde Ubung
oder Erfahrung

_.t_'jJ'. o Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Mam

Subjektiver Faktor (2)

Schlechtes Setting
oder Instrumentarium

e WWwW. VideosLegais.Com.Br
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie

Die Entwicklung eines
Komplikationsmanagements
fur eine adaquate
personelle und
Instrumentelle
Reaktion

Objektive Faktor !

Laparoskopische Darmkomplikationen
perative Gynakologie Berlin 13.-15.12.2007
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Paddy, we've got dis here car ta pull
out. ”
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‘Shamus, we're pullin’ it up
now.”

Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Main Laparoskopische Darmkomplikationen
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"Here Paddy, what happens if da crane can’t hold it?”
Shamus me lad, dont you even tink about dat happening. ”

_.:-J'. ol Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Mam Laparoskopische Darmkomplikationen
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"Hoy Paddly, oi didn’t even tink it, oh shoit!”

I —= Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Main Laparoskopische Darmkomplikationen
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‘Shamus, moi boy, go get a bigga crane.”
"Alroight, Paddy.”

Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Main Laparoskopische Darmkomplikationen
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"Ah Shamus, dis bigga crane is doin’ da job
well. ”

Krankenhaus Sachsenhausen Frankfurt am Main Laparoskopische Darmkomplikationen
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"Dat it is Paddy, dat it is.”
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"Now for da first crane Shamus, up it cooms.”
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" What's happening Paddy, what's
happening. ~
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Komplikationsvermeidung bei der Laparoskopie DENN(S)

Verletzungen des Darmes:

e Relativ akut und dramatisch
 Fruhstmdglichste Revision erforderlich

 Extrem hohe Morbiditat (Peritonitis, Sepsis, AP), Mortalitéat,
Re-Operationen

 Langwierige Krankheitsverlaufe, persistierende Probleme

Verletzung des Ureters und Blase:

o Oft schleichend (Nieren-Sono) und klinisch asymptomatisch

« Bel frihzeitigem Erkennen ggf. konservativ (Schienung, Blasen-
katheder)

 Re-Operation (Blasennaht, Fistelrevision, Ureter-Reimplantation)

Darmverletzungen haben einen
hohen potentiell todlichen Verlauf !

Laparoskoplsche Darmkompl|kat|onen
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Vielen Dank
fur Ihre Aufmerksamkeit !
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